Torstain 6.6. valinnainen ohjelma klo 13-16

13 pajavaihtoehtoa, joista paaset osallistumaan yhteen

1. Jokirannan historian kdvelykierros
Aika: klo 13.00-16.00
Paikka: Kokoontuminen Educan edessa klo 13.00

Jokirannan historian kavelykierroksella tutustumme historian alan vaitdskirjatutkijan
normaalikoulun lehtorin Taru-Tuija Hyykyn opastuksella kavelyreitin varrella rannan
tuntumassa sijaitseviin historiallisiin kohteisiin. Muista hyvat kengat, matka yhteensa noin
5 km.

Osallistujamaara max 15 henkilda.

2. Laiturisalsaa joen rannassa
Aika: klo 13.30-15.30
Paikka: Joen rannan salsalaituri Suvantosillan kupeessa, Pohjoinen rantapuisto

Parin tunnin tanssiopetuksen aikana harjoitellaan kuubalaisen parisalsan perusteita
soolona, parin kanssa seka ryhmassa. Harjoitellaan myds paritanssissa tarkeaa vienti-
seurantatekniikkaa. Et tarvitse aikaisempaa osaamista, vain valmiutta heittaytya
kokeilemaan jotain uutta ja hauskaa! Harjoitukset huipentuvat vauhdikkaaseen ryhmassa
tanssittavaan Rueda de Casinoon, jossa huutajan johdolla kaikki tekevat saman asian
yhtaaikaa oman parin kanssa. Paria my6s vaihdetaan tiuhaan tahtiin, joten luvassa on
vauhdikasta menoa.

Sukupuolella ei ole valig, kun viejien ja seuraajien roolit jaetaan: puolet osallistujista saa
tanssia seuraajan roolissa ja toiset puolet viejan roolissa.

Osallistujamaara max 19 hloa. (Vetdja mukaanluettuna yhteensa max 10 paria)
Opettajana: salsaohjaaja Eija Vatanen, @salsaeija, innostusalsasta.fi



https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Finnostusalsasta.fi%2F&data=05%7C02%7C%7C30591174d34f4d63792f08dc31cc938c%7C87879f2e73044bf2baf263e7f83f3c34%7C0%7C0%7C638440001941053261%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=OFPgNRMe4a5alaXCmMBPDsBbyHWwYPX1ZXUXPfc816E%3D&reserved=0

3. Suppailua ja/tai wakeboardingia Laiturilla
Aika: klo 13.00-16.00

Paikka: Vesiurheilukeskus Laituri, Lansikatu 3

Vesiurheilukeskus Laituri on Joensuun rennoin hengailumesta Linnunlahden rannalla.
Taalla ei tarvitse olla huippu-urheilija, vaan hauska ja rento meininki on kaiken ytimessa.
Tarjoamme upeat puitteet ja ammattitaitoisen henkildkunnan, jotka huolehtivat siita,
etta kaikilla on mukavaa ja turvallista.

Wakeboard:

Wakeboardilla paaset kokemaan vauhdin hurmaa ja taattuja onnistumisen kokemuksia.
Tuntia ohjaa ammattilainen, joka opastaa ja neuvoo koko tunnin ajan. Laji on
aloittelijaystavallinen eika vaadi ennakkokokemusta lautailulajeista.

Itsendinen SUP-lautailu:

Tyylikkaasti liitaen yli Pyhaselan aaltojen! SUP-lautailu on helppoa ja sopii kaikille.
Tyodntekijamme opastavat teille alkeet ja neuvovat sopivat reitit suppailuun. Laji sopii
aloittelijoille, mutta tarjoaa haastetta kokeneemmallekin melojalle, silla harrastaminen
tapahtuu taysin omaan tahtiin.

Mita mukaan:

Mukaan tarvitset uintivarusteet, pyyhkeen ja mahdolliset vaihtovaatteet. Juomapullo ja
kuivapussi puhelimelle ei mydskaan ole pahitteeksi, mutta molempia |6ytyy myos meilta.
Tarjoilut:

Kahvilamme jaatelot ja virvokkeet pitavat mielen virkeina aktiviteettien yhteydessa.
Lisatietoja:

Loydat lisaa tietoa aktiviteeteistamme verkkosivuiltamme:

Tervetuloa Laiturille kokemaan Joensuun rennoin kesapaiva!


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.laiturille.fi%2F&data=05%7C02%7C%7Ce54f9241f7b342d929df08dc33810b55%7C87879f2e73044bf2baf263e7f83f3c34%7C0%7C0%7C638441876528188680%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=popnqX%2B6VyDb79by1IoAZTYEt6y4HPZg5dmDTDxyw%2Bw%3D&reserved=0

Osallistujamaara max 20 hl6. Yhdella tunnilla ehtii wakeboardata nelja henkiloa ja
suppailla kahdeksan. Odotellessa voi tarpeen mukaan nauttia kahvilan palveluista ja/tai
pihapeleista.

4. Draivia kouluun! - golf-paja
Aika: klo 13.15-15.15
Paikka: Lansikadun koulun kenttd, sateella Tulliportin ylakoulun sali

Tutustutaan Suomen golfliiton koulujen liikuntatunneille  suunnattuun Draivia
kouluun! -ohjelmaan ja sen valineisiin pelailun ja pienen kisailun merkeissa.

Ohjaajana Roope Mikkonen

https://draiviakouluun.fi

5. Ortodoksinen kavelykierros, Pyhan kosketus

Aika: klo 13.00-16.00
Paikka: Lahto Educan edesta klo 13.15

Pajassa paaset tutustumaan kolmeen ortodoksiseen jumalanpalveluspaikkaan, jotka
kaikki ovat lyhyen kavelymatkan sisalla. Tutustumme aluksi 130-vuotiaaseen Joensuun
ortodoksisen seurakunnan paakirkkoon, joka on pyhitetty 300-luvulla elaneelle pyhalle
Nikolaokselle. Seuraavaksi menemme pyhan apostoli ja evankelista Johannes Teologin
kirkkoon, joka edustaa bysanttilaista kirkkorakennusta hienoine freskoineen. Lopuksi
kdvelemme Joensuun hautausmaan kautta pyhan Ristin tsasounaan, joka on tyypillinen
esimerkki karjalaisesta puuarkkitehtuurista. Paja kestaa kavelyineen n.2'% tuntia.
Oppaana Tulliportin normaalikoulun ortodoksisen uskonnon opettaja Juha P&ssi

6. Pohjois-Karjalan rajavartiostoon tutustuminen Onttolassa
Aika: klo 13.00-16.00

Paikka: Bussikuljetus lahtee Educan viereiselta Tulliportinkadun bussipysakilta klo
13.


https://draiviakouluun.fi/

Tutustumisretki Pohjois-Karjalan rajavartiostoon Onttolaan. Mukana menossa johtava
rehtori Jyrki Huusko ja lehtori Juha Karhunen.

Paluu Educalle klo 16.

Osallistujamaara max 20 henkilda.

7. Sari Kaasisen kantelepaja, Kantelemestariksi tunnissa
Aika: klo 13.15
Paikka: Lansikadun koulun musiikkiluokka

Musiikin tohtori, muusikko, saveltaja, pedagogi Sari Kaasinen johdattaa osallistujat 5-
kielisen kanteleen soiton mestareiksi tunnissa. Osallistujamaara max 20 henkilda.

8. Palloilua
Aika: klo 13.15-15.15
Paikka: Lansikadun koulun salissa

Yhdessa liikkumista koulun liikuntasalissa palloillen hdntsailymeiningilla. Koululta

|oytyvia varusteita esim. sahly, koripallo, sulkapallo. Sisaliikuntavarustus ja
pelikengat. Pelailun jalkeen kaytdssa suihkutilat. Palloilupajaa ohjaa lehtori Timo
Martikainen.

Osallistujamaara max 20 henkilda.

9. Marttojen piirakkapaja
Aika: 14.00-16.00
Paikka: Marttakahvio Kauppatorin laidalla

Marttojen karjalanpiirakkakoulu Marttakahvion piirakkapajalla torin laidalla. Paja pitaa
sisallaan Joensuun marttojen ohjaaman karjalanpiirakkakoulun, piirakoiden leipomisen,
lampimaisten maistamisen kahvin, teen tai mehun kera, piirakkakoulutodistukset



osallistujille ja karjalanpiirakoiden reseptin. Mukaan saat evaspussiin loput itseleivotut
piirakat!
Osallistujamaara max 10 henkil6a.

10. Musiikkia ja arkkitehtuuria Joensuun ev.lut. kirkossa
Lahto: Educan edesta klo 13.10 kavellen
Paikka: Joensuun ev.lut. kirkko, Papinkatu 1b

Tutustumme Joensuun seurakunnan joen suulla sijaitsevaan 1903 valmistuneeseen
kirkkoon, joka edustaa uusgoottilaista tyylia kansallisromanttisine piirteineen. Kirkon
piirtanyt arkkitehti Josef Stenback suunnitteli Suomeen noin 60 kirkkoa mutta ainoastaan
Joensuun kirkossa on rikkaat, kasviaiheiset holvimaalaukset Suomen luonnosta.

Kirkon esittelyn lisaksi meille esiintyy joensuulainen vanhan musiikin lauluyhtye
Mysterium, jolta kuullaan latinankielista hengellista musiikkia 1500-luvulta (mm.
Palestrina) nykypaivaan seka suomenkielisia hengellisia kappaleita.

Ryhman mukana lehtori Merja Kukkonen

11. Perinnekasitoita Taitokorttelissa
Aika: klo 13.00-16.00
Paikka: Lahto Educan edesta klo 13 kavellen, osoite: Taitokortteli, Koskikatu 1

Karjalainen kukkilintu etupistokirjonnalla

TyOpajassa osallistuja padasee tekemaan perinteisella etupistokirjonnalla karjalaisen
kukkilintukuvion kankaalle. Kuvioidusta kankaasta voi valmistaa pienen pussukan
ompelemalla tai pienen liinan. Kukkilinnut ovat tuttu aihe perinteisista karjalaisista
kaspaikoista, eli pellavaisista pyyheliinoista, joihin kirjottiin erilaisia kuvioita. Kukkilintu
on rakkauden vertauskuva ja se symboloi monia positiivisia asioita.

Mukana pajassa: Kasityon lehtorit Emmi Torikka ja Saara Holopainen

12.Tutustuminen Rantakylan normaalikouluun



Aloitus klo 13—-13.30 Tulliportin normaalikoulun yhteisopetustilassa, Educan 2. kerros,
tutustumisvierailu

Lahto: Bussikuljetus Rantakylaan klo 13.40 Tulliportinkadun bussipysakilta, paluu
keskustaan klo 15.15.

Max 20 osallistujaa.

13. Aanenhuollon paja
Aika: klo 13.30-15.00
Paikka: Educan 2. kerros, yhteisopetustila, Tulliportin normaalikoulu
Aéni kayttoon! -pajassa pohditaan omaa danenkéyttda ja aanenkayttdtottumuksia
syvallisemmin. Erilaisten harjoitteiden kautta paastaan kiinni terveen ja vapaan aanen
perusteisiin. Tutustumme myos aanta lammittaviin ja palauttaviin harjoitteisiin seka
pohdimme miten tervetta aanenkayttda voi ohjata esim. opetusharjoittelijoille.
Mukaan pajaan tarvitset joustavat mukavat vaatteet ja véahan pilketta silmakulmaan.
Pajan kesto 2x45min, osallistujamaksimi 12 henkea.
Joensuun konservatorion laulunopettaja Ella Kinnunen ohjaa aanenhuoltoon liittyvaa
pajaa.



